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Avantajele canepei pentru industria alimentara:

Introducere in Utilizarea Canepei in Industria Alimentara

Canepa este o planta versatila, utilizata in numeroase industrii, inclusiv cea alimentara,
datorita valorii sale nutritionale exceptionale si a beneficiilor de mediu. Semintele de
canepa sunt bogate in proteine complete, acizi grasi omega-3 si omega-6, precum si fibre
alimentare.

Valoare nutritive ridicata, canepa contine proteine
de inalta calitate si un profil complet de aminoacizi,
esentiali pentru o alimentatie echilibrata

Productie sustenabila, cultura canepei are un
impact redus asupra mediului, necesita mai putina
apa decat alte culturi si creste rapid fara pesticide.

Potential de productie a unor alimente variate, din
canepa se obtin ulei, proteine, faina si alte produse
sanatoase si versatile cu care se pot pregati un
numar mare de alimente sanatoase.




Beneficiile Canepei fata de Alte Plante Similare

Proteine si digestibilitate: Proteinele din canepa sunt mai usor de
digerat decat cele din soia si ofera un spectru complet de
aminoacizi.

Sustenabilitate: Canepa nu necesita fertilizanti sau pesticide
chimice si ajuta la imbunatatirea calitatii solului. Aceasta se poate
cultiva in conditii dificile, unde alte plante nu supravietuiesc.

Utilizare integrala: Aproape toate partile plantei pot fi utilizate,
reducand deseurile agricole si avand o amprenta ecologica mica.



Tehnologii de Prelucrare a Canepei pentru Produse Alimentare

INMA Bucuresti proiecteaza si produce tehnologii pentru prelucrarea canepei care
asigura mentinerea valorii nutritionale si imbunatatind utilizarile alimentare ale acestei
plante versatile.

Extractia uleiului de canepa prin presare la rece a semintelor, pastrandu-se calitatea
aciziori grasi esentiali si a vitaminelor.

Instalatie experimentala de presare la rece a semintelor de canepa



PROBA 1
PROBA 2
PROBA 3

PROBA 1
PROBA 2
PROBA3

"

/
CANTITATEA DE
SEMINTE ULEI EXTRAS
KG LITRI
29.60 9.0
29.65 19
18.00 4.9
CANTITATEA DE
SEMINTE ULEI EXTRAS
KG %
29.60 30.4
29.65 26.6
18.00 27.2

SROT
KG
203
20.8
12.85

SROT
%
68.58
70.15
71.39

PIERDERI
KG
03

0.95
0.25

PIERDERI
%
1.01
3.20
1.39



Beneficiile uleiului de canepa

Uleiul de canepa este un supliment
alimentar versatil si valoros, bogat in
nutrienti esentiali care sprijina sanatatea
generala a organismului.

Fie ca este utilizat in alimentatie sau in
produsele cosmetice, uleiul de canepa ofera
o gama larga de beneficii pentru sanatatea
pielii, inimii, creierului si sistemului imunitar.

Consumul regulat de ulei de canepa poate
face parte dintr-un stil de viata sanatos si
echilibrat, datorita proprietatilor sale
nutritive si terapeutice.
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Faina de canepa: O sursa valoroasa de proteine si fibre sanatoase

Faina de canepa este un produs foarte nutritiv,
obtinut prin macinarea semintelor de canepa
dupa extractia uleiului.

Unul dintre cele mai mari avantaje ale fainii de
canepa este faptul ca este o sursa de proteine
complete, continand toti cei noua aminoacizi
esentiali necesari pentru sanatatea umana.

Spre deosebire de alte surse vegetale de
proteine, faina de canepa ofera proteine usor
de digerat, fara inhibitori enzimatici care pot
impiedica absorbtia acestora. Acest aspect face
din faina de canepa un ingredient ideal pentru
sportivi, vegetarieni, vegani si persoanele care
isi doresc sa creasca aportul de proteine din
surse naturale si sanatoase.

Model experimental — Moara seminte canepa



Echipament de batozat canepa — productie Model Experimental BSC-0




Echipament de batozat canepa — experimentare proces separare seminte




Demonstrarea functionalitatii echipamentului de recoltat canepa —
Model experimental BSC-0




Evaluarea Sustenabilitatii in tehnologiile de productie a canepei

v’ Reducerea consumului de apa si
pesticide

v Imbunétatirea calitatii solului
v Emisii reduse de carbon
v’ Utilizarea completa a plantei fara a

exista deseuri/risipa in procesul de §
cultivare si prelucrare a canepei




Cultura de Canepa se remarca prin eficienta in utilizarea resurselor de apa si
capacitatea de a creste fara a depinde de tratamente chimice agresive, de
aceea este considerata o cultura cu un impact minim asupra mediului
inconjurator.

- canepa se adapteaza mai bine la conditii climatice variate si poate prospera chiar
si in soluri mai putin fertile, fara a avea nevoie de irigatii excesive.

- cultura de canepa poate utiliza apa in mod eficient, minimizand cerintele de
irigatie, ceea ce o face o cultura atractiva in regiuni cu acces limitat la apa.

- canepa are un sistem radicular adanc, ceea ce 1i permite sa absoarba apa si
nutrienti din straturile inferioare ale solului, reducand astfel competitia cu alte
plante si necesitatea suplimentarii solului cu ingrasaminte.

- rezistenta ridicata la daunatori si boli, eliminand necesitatea utilizarii pesticidelor
sau erbicidelor sintetice. Aceasta nu doar reduce costurile pentru fermieri, dar
are si un impact benefic asupra sanatatii solului si a biodiversitatii.

cultivarea canepei se aliniaza cu practicile agricole sustenabile, reducand atat
impactul asupra mediului cat si resursele necesare pentru intretinerea culturii.



imbunatatirea calitatii solului

Canepa poate contribui la regenerarea si imbunatatirea
solului datorita sistemului sau radicular adanc si robust,
care patrunde la adancimi de peste 1,5 metri,
permitand o mai buna circulatie a aerului si a apei in
sol, imbunatatind structura acestuia si promovand
sanatatea microbiologica. Sistemul radicular adanc al
canepei ajuta la prevenirea compactarii solului, o
problema frecvent intalnita in agricultura intensiva.

_ Cultivarea canepei prezinta capacitatea de a
: imbogati solul cu materie organica. Dupa
recoltare, resturile plantei, precum frunzele si
tulpinile, se pot descompune in mod natural,
\ LA _ ~ oferind un compost bogat in nutrienti pentru
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n cadrul rotatiei culturilor, cAnepa este extrem de valoroasd deoarece nu epuizeaza solul
de substantele nutritive, ci contribuie la reinnoirea acestora. Dupa cateva cicluri de
canepa, terenul este pregatit pentru alte culturi agricole, care vor beneficia de solul
imbunatatit din punct de vedere structural si nutritiv.



Avantaje ecologice ale culturii de Canepa: Amprenta redusa de
carbon

Canepa este o planta capabila sa absoarba mari cantitati de dioxid de carbon din
atmosfera intr-un timp scurt, jucand un rol activ in reducerea emisiilor de carbon.
Se estimeaza ca un hectar de canepa poate absorbi pana la 15 tone de CO, pe
parcursul ciclului sau de viata, facand-o una dintre cele mai eficiente culturi
pentru captarea carbonului.

In plus, cAnepa poate fi cultivatd pe soluri marginale care nu sunt potrivite pentru
alte culturi, reducand astfel presiunea asupra terenurilor fertile si sprijinind
reducerea despaduririlor, care sunt o sursa majora de emisii de carbon.

Canepa este o planta ,zero deseuri”, ceea ce inseamna ca toate partile plantei
pot fi valorificate, fie in industria alimentara, fie in alte industrii, precum
textilele, constructiile sau biocombustibilii.



Canepa — Concluzii si Perspective

Canepa reprezinta o solutie viabila si promitatoare pentru industria
alimentara datorita versatilitatii sale si impactului pozitiv asupra mediului.

Canepa este o sursa exceptionala de nutrienti, incluzand proteine, fibre si
acizi grasi esentiali, fiind ideala pentru o alimentatie sanatoasa.

Comparativ cu alte plante, canepa ofera avantaje ecologice si nutritionale
considerabile, avand o amprenta de carbon redusa si o utilizare completa a
resurselor.

Tehnologiile moderne permit prelucrarea canepei in produse alimentare
diverse, adaptate nevoilor actuale, promovand in acelasi timp
sustenabilitatea.

Canepa are un potential ridicat de a deveni o cultura de baza in viitor atat
in industria alimentara, cat si in numeroase alte sectoare industriale,
datorita proprietatilor sale ecologice, nutritive si versatilitate in cultivare.



Va multumim pentru atentie!
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